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現在成年為20歲，
1 1 2年1月1日起
成年改為18歲 。

01 成年之後的生活，是什麼樣子？

小時候 ， 我做很多事情都需要父母同意才可以 ，
當我長大後成年了可以做決定的事情變多了， 我可以自己決定這些事情 ：

1 買車子或非常貴的東西 。

2 簽同意書 。

4 當老闆 。

3 買賣房子或土地 。

5 打官司 。

土地

打官司 ：
事情的對或錯、有或沒有，
請法官判斷 。

名詞解釋
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圈起來喔！

小活動
有的事情做決定很簡單，有的卻很困難。
我覺得困難的事情是什麼呢？請圈起來。

活動１

問問我的家人、朋友，他們覺得生活中什麼事情很困難，
需要別人協助？請他們圈起來。

活動2

1.買車子或非常貴的東西 2.簽同意書

4.當老闆 5.打官司3.買賣房子或土地

接下來一起來看看，
生活中有什麼事情，
可能會遇到困難 ？

故事主角都是心智障礙者 。

我們先來介紹，
什麼是心智障礙者吧 ！

1.買車子或非常貴的東西 2.簽同意書

4.當老闆 5.打官司3.買賣房子或土地

土地

土地
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市區
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141.2,360.4.666.16【01,08】

國內大眾運工具
進入公民營風景區、康樂場所與文教設施

村里 鄰 街路門牌 遷入
日期

承辦人
核章
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伴者優
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戶
籍
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進入公民營風景區、康樂場所與文教設施

1 身心障礙證明是一張粉紅色的小卡片 。

02 什麼是心智障礙者 ?

如 果 你 有 這 張 的 小 卡 片，而 且
你 的 障 礙 類 別 標 記 是 第 1 類，
代 表 你 可 能 是 智 能 障 礙 者、
植物人、失智症者、自閉症者、
慢性精神病患者、頑性（難治型）
癲癇症者 。

2

障礙
類別

ICD診斷

必要陪
伴者優
惠措施

戶
籍
遷
移
註
記

鄉鎮
市區

第1類【b140、b117、b122】

141.2,360.4.666.16【01,08】

國內大眾運工具
進入公民營風景區、康樂場所與文教設施

村里 鄰 街路門牌 遷入
日期

承辦人
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P122548763
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85年8月20日
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姓 名
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日 期
戶 籍
地 址

聯 絡 人 關 係
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110

12

25
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【
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09
植物人

小知識
新制身心障礙者類別及代碼－第一類：神經系統構造及精神、心智功能 。

12
慢性精神
病患者

10
失智症者

06
智能障礙者

11
自閉症者

14
頑性(難治型)

癲癇症者
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違約金

03 心智障礙者會遇到什麼困難 ?

1 小美是智能障礙者 ，
小美好想要買最新型的手機 。

2 但 小 美 發 現 最 新 型 手 機 價 錢
都很貴，小美的錢不夠 。

3 店員告訴小美買手機可以不用
付錢，小美雖然聽不懂，但小美
很想要最新型手機，所以聽了
店員的話在同意書上簽名 。

故事1

後來家人發現小美每個月要
付很貴的電話費，但是小美
沒有錢，如果要停掉手機要
付好幾萬元的違約金，小美
不知道怎麼辦 。

4

違約金：
我違反約定時，應該付給對方的錢。

名詞解釋
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1 王伯伯是失智症者 。

2 王伯伯為了拿到免費贈品，
辦了好多張信用卡 。

3 信用卡帳單寄到家裡後，家人
才 發 現 王 伯 伯 欠 了 很 多 錢，
但 王 伯 伯 說 自 己 不 記 得 有
這些事了 。

家人擔心王伯伯又繼續辦信用卡，
不知道該怎麼處理 。

4

故事2
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小提醒
受輔助宣告的人不用輔助人同意就可以自己辦手機門號  、 辦信用卡 ，
但如果怕被騙，需要限制這個行為發生，可以自己跟法官提出需求喔 ！ 小美跟王伯伯都遇到

困難的事。
如果小美跟王伯伯有
輔助宣告的幫忙，
輔助人就可以協助
小美跟王伯伯做決定，
讓他們不用擔心害怕 。

這時候有輔助宣告

來幫助你 。
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第1類【b140、b117、b122】

141.2,360.4.666.16【01,08】

國內大眾運工具
進入公民營風景區、康樂場所與文教設施

04 輔助宣告的介紹

如果我有這些狀況，那我可能需要「輔助宣告」的幫忙 ：

1 我可以表達 ，
但有時候別人不懂我的意思 。

3 我不能完全知道我做的事會造成什麼結果 。

2 別人跟我說的事 ，
我不太懂他的意思 。

Bag
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1 我想當老闆 。 3 我想打官司 。

05 如果我受輔助宣告，
需要輔助人同意的事情有什麼 ? 

2 我想把很多錢送人或借很多的錢 。 我想跟人和解 。4

和解 ：
我們兩個說好事情要怎麼處理。

名詞解釋
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5 我想買賣房屋、土地、汽車或
非常貴的東西。

（例如很貴的手機 ）

7 我想做一些超過我能力的事情，
我的輔助人可以向法院提出聲請，
依我的需求來幫助我。

（ 例如： 辦信用卡、手機門號 ）

6 我想要處理跟遺產有關的事情 。

遺產 ：
我的家人死掉後，留給我的錢或
東西（例如：房子、土地、車子）。

名詞解釋
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小活動
如果我受輔助宣告了，
什麼事情需要輔助人同意才能做呢？請圈起來 。

圈起來喔！

1. 當老闆 2. 把很多的錢送人

5. 跟人和解 6. 買賣房屋、土地、汽車或非常貴的
    東西

4. 拋棄繼承或處理跟遺產有關的事情3. 打官司

在了解輔助宣告後，
來試試看小活動吧！
這樣更清楚輔助人可以協助
我們的事情 。
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小活動-答案篇

1. 當老闆 2. 把很多的錢送人

5. 跟人和解 6. 買賣房屋、土地、汽車或非常貴的
    東西

4. 拋棄繼承或處理跟遺產有關的事情3. 打官司
接下來還有兩則小故事 ，
我們一起看看心智障礙者還會
遇到什麼困難呢 ?

需要輔助人同意才能做的事情，你答對了嗎 ？

答對了嗎？
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06 心智障礙者會遇上什麼困難 ?

1 小銘是有幻聽跟幻覺的慢性精神病患者 。

2 小 銘 腦 中 常 常 有 聲 音 說 他 會
當老闆賺大錢 。

3 為了當老闆，小銘去跟銀行借錢和
處理開公司需要的文件 。

後 來 小 銘 公 司 沒 開 成，又 欠 了
一大筆錢 。

4

銀行

故事1
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銀行

郵局

1 小義是心智障礙者，父母往生後
留給小義一棟房子跟一些錢 。

2 有一天，一位不熟的親人要幫
小義介紹工作，叫小義把印章、
存摺、密碼給他保管 。

沒 想 到，之 後 他 開 始 不 給 小 義
薪水、還把小義的房子拿去銀行
借錢。
小義很害怕，卻不知道該怎麼辦 。

3 小義很想要一份工作，
所以把自己的印章、存摺、密碼
都給他保管 。

4

故事2

25 26



這時候有監護宣告來

幫助你 。

小義、小銘都欠銀行很多錢，
不知道該怎麼辦 。
如果小義、小銘有受監護宣告，
監護人可以幫忙小義、小銘保護他們的財產，
小義、小銘就不會被騙了 。
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07 監護宣告的介紹

如果我有這些狀況，那我可能符合受「監護宣告」的條件 ：

1 我沒辦法懂別人跟我說的事 。 3 我不知道我說的話會造成什麼
結果 。

2 別人不懂我說的話 。
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雲林縣政府

08 如果我受監護宣告，需要監護人幫我
決定的事情有什麼 ？

1 監 護 人 幫 我 做 戶 政 相 關 事 務。
 （ 例如：遷戶口、辦身分證..等 ） 。

3 監護人幫我處理和錢有關的事。 
（ 例如：提款、轉帳、匯款 ） 。

2 經 過 法 院 同 意 後，監 護 人 幫 我
買賣房屋或土地 。

監護人幫我安排使用各種政府
提供的服務。

4

雲曉
林

85年
8月

20日

99
年1

2月
20

日

姓
名

出
生

年
月

日

發證
日期

國民
身分
證

戶
政
人
員
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5 監護人能幫我決定有關醫療的
事情。
(例如：監護人幫我決定要不要開刀)。

小活動 

1. 做戶政相關的事務 2. 買賣房屋、土地、汽車

5. 決定有關醫療的事情

4. 幫我安排使用各種政府提供的服務3. 處理錢有關的事情

如果我受監護宣告，
什麼事情需要監護人幫我做決定呢? 請圈起來。

雲林縣政府

圈起來喔！
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雲林縣政府

答對了嗎？

我已經了解輔助宣告跟
監護宣告能幫我什麼了。

如果我有需求的話，
我應該要怎麼聲請呢?

1. 做戶政相關的事務 2. 買賣房屋、土地、汽車

5. 決定有關醫療的事情

4. 幫我安排使用各種政府提供的服務3. 處理錢有關的事情

需要監護人幫我做決定的事情，你答對了嗎？

小活動-答案篇
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09 輔助宣告跟監護宣告聲請流程

你可以自己提出或請其他人幫你提出聲請，
你需要支付一些聲請費用給法院 。

向地方法院提出聲請1

依通知的時間，到醫院接受法官訊問跟
醫師鑑定 。

法院通知2

讓醫師診斷你的心智狀況，你需要支付
一些鑑定費用給醫院 。

醫院鑑定3

1.法官會依照訊問內容和醫師提供的資料
    進行裁定 。

2.法院會寄信通知你是不是符合輔助宣告
     或監護宣告 。

法院裁定4

你 需 要 拿 著 法 院 給 你 的符 合 監 護 宣 告 或
輔 助 宣 告 裁 定 書 、 確 定 證 明 書 到
戶政事務所辦理登記 。

戶政登記5

完成6

小提醒
如果你符合下面全部條件，你可以向雲林縣政府社會處申請一些錢，
來付輔助宣告跟監護宣告聲請的費用 。
1.戶籍在雲林縣 。    2.年齡在18歲以上，64歲以下 。     3.有身心障礙證明 。

小提醒
如果覺得很複雜或很困難，你可以請雲林縣政府的社工來幫忙。

電話：05-5523365
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經過前面的介紹後，
我還有一些問題怎麼辦 ？ 接 下 來 問 與 答，

來解答你的問題 。
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我可以請哪些人幫我提出輔助宣告
或監護宣告的聲請?

1 我自己 

2 我的老公、老婆或伴侶

3 最近一年有住在一起的親人

問題１
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4  四親等內親屬
(這些人都可以幫我聲請）

縣市政府或社會福利機構6

兄弟姐妹

父母

子女

我

伯父、伯母姑姑、姑丈

表兄弟姐妹 堂兄弟姐妹

爺爺、奶奶 外公、外婆

舅舅、舅媽阿姨、姨丈

表兄弟姐妹 表兄弟姐妹

5 檢察官
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1 去 法 院 拿 或 上 司 法 院 網 站 找
文件並填寫。
司 法 院 網 站 : h t t p s : / / w w w .
judicial.gov.tw/tw/mp-1.html

1.家事聲請狀-「聲請輔助宣告」 
    或 「聲請監護宣告」 。
 
2.親屬系統表 。

3.選 任 監 護 人 或 輔 助 人 的
    同意書 。

2 去戶政事務所申請 。

 1.監護人或輔助人的戶籍謄本 。

2.親屬系統表上親屬的戶籍謄本。 

這些戶籍謄本都要保留記事欄，
不要省略 。

提出聲請時我要準備的文件
有什麼呢？

準備給法院的聲請費用和
給醫院的鑑定費用。

4

監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

 

 

戶
政
人
員

聲請費用

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。

問題2

聲請輔助宣告表單 聲請監護宣告表單 3 身心障礙證明或醫院開立的診斷
證明書 。

P122548763

雲曉林

85年8月20日

雲政縣

109年12月20日 110年12月25日

中級

父 子

雲林縣斗六市雲林路二段 5 1 5號

身 分 證
統 一 編 號

姓 名

出 生
日 期
戶 籍
地 址

聯 絡 人 關 係

重 新 鑑 定
日 期鑑 定 日 期

障 礙 等 級

有
效
日
期

110

12

25

年

月

日

【

【

鑑定費用

小提醒
申請戶籍謄本記得帶身分證、印章 。

小提醒
如 果 準 備 這 些 資 料 很 困 難，你 可 以 找 雲 林 縣 政 府 的 社 工 來 幫 忙。

電話：05-5523365
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監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。

1 如果我的輔助人或監護人因為 :
1.死亡
2.受輔助宣告或監護宣告
3.破產
4.失蹤
我可以選其他人當我的輔助人或
監護人 。

2 我的輔助人或監護人因為 ：
1.做了不符合我利益的事情
2.有不適合的狀況

（例如：騙我去借錢、傷害我、
打罵我、把我的錢拿走卻不照顧我……等 ）
我可以向法院聲請改由其他人
當我的輔助人或監護人 。

3 如果我的輔助人或監護人因:
1.年紀太老
2.生病
3.居住太遠
4.其他原因
不 能 繼 續 當 我 的 輔 助 人 或 監 護 人，
他們可以自己向法院聲請改由其他人
擔任 。

輔助人或監護人可以換人嗎?

聲請更換
輔助人或監護人

銀行

問題3

1 2

3 4

受輔助宣告或
監護宣告

有三種情況可以換人：
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監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。

問題5

1 我受輔助宣告或監護宣告的原因
消失了 （例如：我的症狀改善了 ）。

2 我的心智能力提升或變差了 。

可以打電話或到這些地方詢問 ： 

出現哪些情況時，我可以向法院聲
請 改 變 受 輔 助 宣 告 或 監 護 宣 告 的
身分呢?

如果我還有其他問題該怎麼辦呢?

5.社團法人法律扶助基金會雲林分會

4.社團法人法律扶助基金會
地址｜臺北市大安區金山南路二段189號5樓

電話｜412-8518  (用市話打可以直接撥，用手機打要加 02 )

地址｜雲林縣虎尾鎮新興路116號5樓

電話｜（05)636-4400  

3.臺灣雲林地方法院家事法庭
地址｜雲林縣斗六市公明路41號

電話｜（05)534-2433

2.臺灣雲林地方法院
地址｜雲林縣虎尾鎮明正路38號

電話｜（05)633-6511

1.雲林縣政府社會處身心障礙福利科
地址｜雲林縣斗六市雲林路二段515號

電話｜（05)552-3365

問題4
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監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。

附錄—輔助宣告跟監護宣告的法條
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監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。
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監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。
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Note

監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。
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監護宣告的要件
民法 - 第 14 條第 1 項
對於因精神障礙或其他心智缺陷，致不能為意思表示或受意思表示，或
不能辨識其意思表示之效果者，法院得因本人、配偶、四親等內之親屬、
最近一年有同居事實之其他親屬、檢察官、主管機關、社會福利機構、
輔助人、意定監護受任人或其他利害關係人之聲請，為監護之宣告。

輔助宣告的要件
     民法 - 第 15 之 1 條第 1 項

對於因精神障礙或其他心智缺陷，致其為意思表示或受意思表示，或辨識
其意思表示效果之能力，顯有不足者，法院得因本人、配偶、四親等內之
親 屬、最 近 一 年 有 同 居 事 實 之 其 他 親 屬、檢 察 官、主 管 機 關 或 社 會
福利機構之聲請，為輔助之宣告。
受輔助之原因消滅時，法院應依前項聲請權人之聲請，撤銷其宣告。
受輔助宣告之人有受監護之必要者，法院得依第十四條第一項規定，
變更為監護之宣告。

流程
家事事件法 - 第 167 條
法院應於鑑定人前，就應受監護宣告之人之精神或心智狀況，訊問鑑定人
及應受監護宣告之人，始得為監護之宣告。但有事實足認無訊問之必要者，
不在此限。鑑定應有精神科專科醫師或具精神科經驗之醫師參與並出具
書面報告。

監護宣告的法律效果
民法 - 第 15 條
受監護宣告之人，無行為能力。

監護人的選任、改定、權利及義務
民法 - 第 1110 條
受監護宣告之人應置監護人。

民法 - 第 1111 條
法 院 為 監 護 之 宣 告 時，應 依 職 權 就 配 偶、四 親 等 內 之 親 屬、最 近
一年有同居事實之其他親屬、主管機關、社會福利機構或其他適當之人選定
一人或數人為監護人，並同時指定會同開具財產清冊之人。法院為前項選定
及指定前，得命主管機關或社會福利機構進行訪視，提出調查報告及建議。
監護之聲請人或利害關係人亦得提出相關資料或證據，供法院斟酌 。

民法 - 第 1111-1 條
法院選定監護人時，應依受監護宣告之人之最佳利益，優先考量受監護宣告
之人之意見，審酌一切情狀，並注意下列事項：
ㄧ、受監護宣告之人之身心狀態與生活及財產狀況 。
二、受監護宣告之人與其配偶、子女或其他共同生活之人間之情感狀況 。
三、監護人之職業、經歷、意見及其與受監護宣告之人之利害關係 。
四、法人為監護人時，其事業之種類與內容，法人及其代表人與受監護宣告    
       之人之利害關係 。

民法 - 第 1096 條
有下列情形之一者，不得為監護人：
一、未成年 。
二、受監護或輔助宣告尚未撤銷 。
三、受破產宣告尚未復權 。
四、失蹤 。

民法 - 第 1111-2 條
照護受監護宣告之人之法人或機構及其代表人、負責人，或與該法人或機構
有僱傭、委任或其他類似關係之人，不得為該受監護宣告之人之監護人。
但為該受監護宣告之人之配偶、四親等內之血親或二親等內之姻親者，不在
此限 。 

民法 - 第 1098 條
監護人於監護權限內，為受監護人之法定代理人 。
監護人之行為與受監護人之利益相反或依法不得代理時，法院得因監護人、
受監護人、主管機關、社會福利機構或其他利害關係人之聲請或依職權，為
受監護人選任特別代理人 。

民法 - 第 1112 條
監護人於執行有關受監護人之生活、護養療治及財產管理之職務時，應尊重
受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況 。

民法 - 第 1112-1 條
法院選定數人為監護人時，得依職權指定其共同或分別執行職務之範圍。
法院得因監護人、受監護人、第十四條第一項聲請權人之聲請，撤銷或變更
前項之指定 。

民法 - 第 1095 條
監護人有正當理由，經法院許可者，得辭任其職務 。

民法 - 第 1106-1 條
有事實足認監護人不符受監護人之最佳利益，或有顯不適任之情事者，法院
得依前條第一項聲請權人之聲請，改定適當之監護人，不受第一千零九十四
條第一項規定之限制。法院於改定監護人確定前，得先行宣告停止原監護人
之監護權，並由當地社會福利主管機關為其監護人 。

民法 - 第 1099 條
監護開始時，監護人對於受監護人之財產，應依規定會同法院指定之人，
於二個月內開具財產清冊，並陳報法院 。

民法 - 第 1099-1 條
於前條之財產清冊開具完成並陳報法院前，監護人對於受監護人之財產，
僅得為管理上必要之行為 。

民法 - 第 1101 條
監護人對於受監護人之財產，非為受監護人之利益，不得使用、代為或同
意處分。監護人為下列行為，非經法院許可，不生效力：
一、代理受監護人購置或處分不動產。 
二、代理受監護人，就供其居住之建築物或其基地出租、供他人使用或
         終止租賃。

監護人不得以受監護人之財產為投資。但購買公債、國庫券、中央銀行儲
蓄券、金融債券、可轉讓定期存單、金融機構承兌匯票或保證商業本票，
不在此限。

輔助宣告的法律效果
民法 - 第 1113-1 條
受輔助宣告之人，應置輔助人。

民法 - 第 15-2 條
受輔助宣告之人為下列行為時，應經輔助人同意。但純獲法律上利益，或
依其年齡及身分、日常生活所必需者，不在此限：
一、為獨資、合夥營業或為法人之負責人。
二、為消費借貸、消費寄託、保證、贈與或信託。 
三、為訴訟行為。 
四、為和解、調解、調處或簽訂仲裁契約。
五、為不動產、船舶、航空器、汽車或其他重要財產之處分、設定負擔、 
          買賣、租賃或借貸。 

六、為遺產分割、遺贈、拋棄繼承權或其他相關權利。 
七、法院依前條聲請權人或輔助人之聲請，所指定之其他行為。 

第一項所列應經同意之行為，無損害受輔助宣告之人利益之虞，而輔助人
仍不為同意時，受輔助宣告之人得逕行聲請法院許可後為之。

未得輔助人同意的法律效果（準用後）
民法 - 第 78 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所為之單獨行為，無效。

民法 - 第 79 條
限制行為能力人未得法定代理人之允許，所訂立之契約，須經輔助人之
承認，始生效力。

民法 - 第 80 條
前條契約相對人，得定一個月以上之期限，催告輔助人，確答是否承認。
於前項期限內，輔助不為確答者，視為拒絕承認。

民法 - 第 81 條
限制行為能力人於限制原因消滅後，承認其所訂立之契約者，其承認
與輔助人之承認，有同一效力。前條規定，於前項情形準用之。

民法 - 第 82 條
限制行為能力人所訂立之契約，未經承認前，相對人得撤回之。但訂立
契約時，知其未得有允許者，不在此限。

民法 - 第 83 條
限制行為能力人用詐術使人信其為有行為能力人或已得輔助人之允許者，
其法律行為為有效。

民法 - 第 85 條
輔助人允許限制行為能力人獨立營業者，限制行為能力人，關於其營業，
有行為能力。限制行為能力人，就其營業有不勝任之情形時，輔助人
得將其允許撤銷或限制之。但不得對抗善意第三人。

NoteNote
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中華民國智障者家長總會  翁亞寧   社工專員
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