
社區日間作業設施服務
易讀版手冊

我們陪你一起練習
很高興認識你



關於這本易讀版手冊

這是金門縣社區日間作業設施服務的易讀版手冊，

說明這項服務，

以及其它福利服務的重要訊息。

金門縣政府社會處和服務單位，

參考服務的內容和歐盟的易讀指標，

做成這本易讀版手冊，

過程也有邀請專家和身心障礙朋友們，

一起討論手冊的內容。

如果你還有其他想要知道的，

可以打下面的電話：

     (082)324648 金門縣政府社會處

     (082)311207 康心日作坊

     (082)334777 慢活共融館

     (082)326534 FUN( 放 ) 心日作坊

     



金門有哪些身心障礙者社區式服務呢？

社區日間作業設施服務是什麼？

在社區日間作業設施服務你可以 ......

你可以申請到社區日間作業設施服務嗎？

要怎麼申請到社區日間作業設施服務呢？

如果在社區日間作業設施服務覺得不開心的話，
你可以找誰呢？

金門縣身心障礙者社區式服務地圖
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歡迎你來社區日間作業設施服務

這本手冊裡會出現許多人物，

這些都是會在社區日間作業設施服務幫忙你的人。

我們是身心障礙者 我是來幫忙你們的政府社工
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我們都是社會福利專業人員，

我們都會在社區日間作業設施服務陪你一起生活。

社會福利專業人員：服務身心障礙者的人。

例如：社工、教保員就是社會福利專業人員。

我是教保員 我們是社工
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金門有哪些身心障礙者社區式服務呢？

1. 布建社區式日間照顧服務
這裡是白天參加活動和認識朋友的地方。

2. 社區日間作業設施服務
白天的時候，

可以在這裡和朋友一起參加活動、上課，

也可以做簡單的工作練習。

3. 多元社區居住與生活服務
和其他朋友住在同一個地方，

一起學習照顧自己。

看完手冊以後，你可以打電話去社會處問
   (082)324648
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社區日間作業設施服務是什麼？
在這裡，
你可以和朋友一起玩遊戲、運動，
你還有很多時間練習工作。
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在社區日間作業設施服務你可以 ...

和朋友一起玩遊戲、做運動

跟朋友一起唱歌

和朋友一起出去玩

學習做家事和打掃

圖 12
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煮飯給客人吃

送餐點給客人

做東西賣給客人

跟客人介紹東西

在這裡你可以學到很多東西 7



我們來練習看看丟回收垃圾，

把可以丟進回收桶的東西在     打「  」吧！

寶特瓶

用過的口罩

香蕉皮

用過的衛生紙

鋁箔包

飲料杯

小遊戲
如果你想要去社區日間作業設施服務，那我們來練習看看吧！
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把廚房裡的湯匙、叉子收好

摺被子

把菜洗乾淨

打電腦

端熱湯時用抹布保護手

洗碗

把在廚房裡做的事情在     打「  」吧！

答案在第 14 頁 9



你可以申請到社區日間作業設施服務嗎？

你 15 歲了！

你有身心障礙證明！

這張粉紅色的卡就是身心障礙證明，

正面會有你的名字、照片、生日等等。

你住在金門。
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要怎麼申請到社區日間作業設施服務呢？

打電話到社會處報名

金門縣政府社會處：     (082)324648

打電話到社區日間作業設施服務報名

康心日作坊：     (082)311207

慢活共融館：     (082)334777 

FUN( 放 ) 心日作坊：     (082)326534   

1

2

打完電話之後，社工會帶你去看看，

你可以想想要不要去

11



如果在社區日間作業設施服務覺得不開心的話，
你可以找誰呢？

社工會在 7 天內幫你把事情解決

你可以寫信或打電話給社會處的社工。

金門縣政府社會處：    (082)324648

電子信箱：    km1999@mail.kinmen.gov.tw

你可以和社工或是教保員說。
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我們知道你很棒，

很多事情都能自己做。

歡迎你來社區日間作業設施服務，

你可以學到很多東西
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能夠完成這些小遊戲，

你真的超棒的！

寶特瓶 鋁箔包 飲料杯

把廚房裡的湯匙、叉子收好 把菜洗乾淨端熱湯時用抹布保護手 洗碗

第 8 頁小遊戲解答

把可以丟進回收桶的東西在     打「  」吧！

把在廚房裡做的事情在     打「  」吧！
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洗碗

塗鴉區
我們來畫畫吧！
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金寧鄉

金城鎮

烈嶼鄉
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金湖鎮

金沙鎮
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我要怎麼到這裡呢？

從金城車站出發
你可以搭藍 1、6 號、7 號公車
到西南門里公所站下車，

 下車以後，可以再問問看怎麼走。

我要怎麼到這裡呢？

從金城車站出發
你可以搭紅 1、2 號 、3 號公車
到陶瓷廠站下車， 
慢活共融館就在對面。

從山外車站出發
你可以搭紅 1、2 號 、3 號公車
到陶瓷廠站下車， 
往右邊走就會看到慢活共融館 。

從沙美車站出發 
你可以搭 18 號、 18A 公車
到山外車站下車， 

 下車以後，可以再問問看怎麼走。

康心日作坊 -「喚換愛小舖」

慢活共融館

1
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服務地點：金門縣金城鎮光前路 72-3 號

服務時間：週一到週五 早上 8 點～下午 5 點

服務電話：082-311207

服務地點：金門縣金湖鎮環島南路 4 段 546 號

服務時間：週一到週五 早上 8 點半～下午 5 點半

服務電話：082-334777
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我要怎麼到這裡呢？

從金城車站出發
你可以搭 2 號、10 號 、11 號 、12 號公車
到頂堡站下車，

 下車以後，可以再問問看怎麼走。

從山外車站出發 
你可以搭 2 號公車
到頂堡站下車，

 下車以後，可以再問問看怎麼走。

從沙美車站出發 
你可以搭 5 號公車
到仁愛新村站下車，

 下車以後，可以再問問看怎麼走。

服務地點：金門縣金寧鄉下堡 188 號之 3

服務時間：週一到週五 早上 8 點～下午 5 點

服務電話：082-326534

Fun（放）心日作坊4
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如果想要知道更多關於社區日間作業設施服務的事，

可以到金門縣政府社會處的網站：

https://social.kinmen.gov.tw/




