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病人自主權利法

       -自己做決定



序文 

     本院長期致力提供身心障礙者良好的教養環境，不斷藉由各項

創新服務啟發潛能，促進其參與社會生活。因此，我們持續提供適

當的資訊與支持，以促進身心障礙者進行選擇與自己做決定的參與

機會，也呼應「國際身心障礙者權利公約」(CRPD)的精神

「Nothing about us, Without us」(沒有我們的參與，不要替我們

做決定)。 

    2020 年本院製作了「我的照片和資料，可以在哪裡使用」以及

「我跟機構一起簽的契約書」易讀文件，將複雜的專業資訊、艱澀

難懂的術語，轉換為容易閱讀的內容，讓身心障礙者獲得可以理解

的資訊，擁有自己做決定的機會。 

    此次，本院針對身心障礙者切身相關的「病人自主權利法-預立

醫療決定書」內容，以簡單的故事形式產出「病人自主權利法－自

己做決定」繪本。繪本成形過程，乃由工作人員帶領本院服務使用

者擔任的品管員合力完成，期能透過淺顯易懂的繪本帶領身心障礙

者一同面對生死的生命課題。過程中，亦感謝具美術及設計專長的

同仁(江美茹、邱珮瑜)於公餘時間大力襄助，一本以本院服務使用者

親身經驗的易讀繪本方能順利產出。 

    資訊取得是身心障礙者社會參與的第一步，期透過繪本的呈

現，促進身心障礙者對抽象及複雜資訊的理解與接收；更期待能讓

易讀的資訊平權獲得更多人關注與重視。 

新北市立八里愛心教養院　院長



- 1 -

人員介紹
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小智早上起床，
很不舒服，
小智感冒了。

小智去看醫生，
醫生說小智肺發炎了。

肺發炎很嚴重，
救護車馬上帶小智去醫院。
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小智肺發炎，無法呼吸。
醫生用管子，
放進鼻孔打氣，
小智才能呼吸。

小智可能不會好了⋯
醫生問爸爸媽媽，
不用管子幫忙呼吸了，
好不好？

媽媽很擔心小智！ 
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小智病好了，
可以出院回家了!

小智想到可以再打球很開心。

小智想，
如果自己沒辦法和醫生說話，
醫生說不用管子幫忙呼吸，
該怎麼辦？
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小智去問老師，
該怎麼辦？

老師就帶小智，
去找護理師。
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護理師告訴小智，
可以去醫院，
將自己生重病時，
想要醫生治療的方法，
先寫下來。

醫生看健保卡就知道了。
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小智打電話跟醫院約好，
將自己生重病時，
想要醫生治療的方法寫下來。

到醫院，
服務台說去掛號，
找醫生討論就好了。
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醫生和小智一家人說明，
生重病時的治療方式與選擇。

生病不能說話時，
可以選人幫自己說話。

小智將自己生重病時，
要的治療方式提早寫下來。
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可以「自己做決定」真棒！
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